Ahmed (32) - Flyktning med fagkompetanse

Bakgrunn

Ahmed har fagbrev som elektriker fra Syria, men mangler godkjenning i Norge. Han har
kun veerti Norge i kort tid og skal starte i introduksjonsprogrammet. Han har familie og
gnsker a bidra.

Uro/ bekymring

Han er redd for & bli stdende uten jobb og faler seg frustrert over systemet i et nytt land.
Ahmed er ogsa bekymret for familie og slekt som fortsatt befinner seg i hjemlandet.

Hvordan bekymringen arter seg

e Folelse av stagnasjon og haplashet
¢ Lav selvtilliti mgte med norske krav
e Opplevelse av a ikke bli sett eller forstatt

o @kende frustrasjon og isolasjon

Kontakt med karriereveiledning

Ahmed fikk informasjon om karriereveiledning av sin kontaktperson i kommunen, som
samarbeider med det lokale karrieresenteret. Han fikk tilbud om samtale med tolk, og
mgter karriereveilederen Randi.



